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日 曜 行   事 

1 土 全市一斉パトロール 

2 日  

3 月 委員会 図書ボランティア 

4 火  
5 水 児童集会 ４時間授業 太陽の広場 

6 木 
圧縮５時間授業 ５年２組研究授業 着衣水泳 
AET ICTサポーター 教育相談日 

7 金 着衣水泳 ６年臨海保護者説明会 東っこスタディ 

8 土  

9 日  

10 月 クラブ 図書ボランティア 

11 火  

12 水  

13 木 AET ICTサポーター 

14 金 ４年社会見学 五中 AET 東っこスタディ 

15 土    

16 日  

17 月 海の日 

18 火 ６年臨海顔合わせ（１～５年４時間授業）   

19 水 給食終了 １～５年圧縮 5時間授業 ６年６時間授業 

20 木 終業式 

21 金 プール６年    夏休み 

22 土                       

23 日  

24 月 6年臨海学習 

25 火 6年臨海学習 

26 水  
27 木  

28 金  

29 土  

30 日  

31 月 夏休みプール① 
 

 
 
 

《 教 育 目 標 》      

一人ひとりのもちあじを生かし

仲間とのつながりを大切にし、 

自ら考え行動する児童の育成                 

 《めざす子ども像》      
○よく考え、すすんで学習する子 
○明るく、思いやりのある子 
○健康でたくましい子 
○人と協力し、よく働く子 
○すすんであいさつができる子 
 

自己肯定感を高めるために  

いよいよ夏本番間近となりました。 

梅雨空の合間からは、まぶし過ぎる夏の日差しが降り注いでいます。 

６月１７日に実施しました土曜参観では、多くの保護者の皆さまに
お越しいただき、心より感謝申し上げます。また、PTA総会への参加、
ありがとうございました。 
さて、子ども・若者の現状を紹介する内閣府の「令和元年版子供・

若者白書」によると、「自分には長所がある」の項目で、「そう思わ
ない」「どちらかといえばそう思わない」と答えた日本の子ども・若
者の割合は３７．７％と諸外国と比べて、日本の子ども・若者の自己
肯定感が最も低いことがわかったそうです。 
自己肯定感とは、自分に対する肯定的な評価のことです。自信をも

って、前向きに歩むための大きな力になるものです。自分で自分の人
生を切り拓き、今を、そして未来をはつらつと生きるために、自己肯
定感を高めてほしいと思っています。 
では、子どもたちの自己肯定感を高めるためには、私たち大人は何

をしたらよいのでしょうか。ひとつには、様々な体験活動を設定し、
それを通して自分の強みや自分らしさを認識できるようにすること
が考えられます。また、それ以外に実践したい重要なこととして、子
どもを「認める」ということがあります。 
子どもを「認める」という行為は、難しいことではありません。大

切なことは、子どもをよく見て寄り添い、どんな小さな頑張りにも気
づいてあげることです。例えば失敗を重ねる子どもに対して、失敗を
責める言葉だけを浴びせてしまいがちですが、改善しようとしている
姿を見逃さず、「失敗をいかす工夫をして素晴らしいね。」と認める
言葉をかけてあげたいものです。「すごいね。」「素晴らしいね。」
だけでも子どもはうれしいものですが、具体的に子どもの行動を認め
てあげると、さらに気持ちが伝わりやすくなると思います。また、と
きには共感や励まし感謝の言葉を付け加えると、なお、心に届くと思
います。 

子どもたちは、繰り返し認められることで 自分を好きになり自
己肯定感を高めていくと考えます。さらに、自分が認められたように
他者を尊重するに違いありません。 

               校長 三宅 友子 
 
 

７月の行事予定  

熱中症予防用品について 
 学校では気温・室温を考慮し、熱中症予防
に配慮していますが、特に心配なご家庭は熱
中症予防用品をお子さんに持たせることもで
きます。学校に持ってくることができる熱中
症防止用品は以下の通りです。 
・布タイプの体を冷やすもの（ひんやりタ
オルなど）、クールネックリング 

自己管理できるものに限り、子ども同士の貸
し借りは不可とします。ハンディファンは安
全上の理由から使用不可とします。 
 

学校評議員の委嘱 
令和５年５月１日～令和６年４月３０日ま

で、下表の４名の方々に学校評議員を委嘱い
たしました。＊敬称略・５０音順 
岡本 光弘 青少年対策委員会委員長 
千原 耕治 学校歯科医 
西岡  修 連合自治会副会長 
山田 一郎 吹田東公民館館長 

 

下校時刻変更について 
 ７月１８日(火)１時２５分より６年生の臨
海学習に向けて、児童水泳班と担当教員との
顔合わせを行います。そのため 1 年生～５年
生の下校時刻は１３時１５分、６年生の下校
は１５時３０分です。 
 7月１９日（水）は１年生～５年生の下校時
刻は１４時５分、６年生は１５時３０分です。 

夏休みプールについて 

 夏休みの水泳学習は、各学年７回を予定し
ています。詳細は、後日配布される「夏休み
の水泳学習について」をご覧ください。 
〇前半 ７／３１・８／１・３・４ 
〇後半 ８／２１・２２・２３ 
２・３・４年   ９：００～ ９：５０ 
１・５・６年  １０：００～１０：５０ 
 



第５中学校の７月行事 

[ここに出典を記載します。] 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事 

1 土 全市一斉パトロール 

2 日  

3 月  

4 火  

5 水  

6 木  

7 金  

8 土  

9 日  

10 月  

11 火 個人懇談・特別時間割 

12 水  

13 木  

14 金  

15 土  

16 日  

17 月  海の日 

18 火  

19 水  

20 木 終業式 大掃除 

21 金  

22 土  

23 日  

24 月  

25 火  

26 水   

27 木  

28 金  

29 土  

30 日  

31 月  

スポーツテスト 

６／６(火) 

AET交代のお知らせ 

第五中学校より、毎週金曜日
に派遣される AET が変わりま
す。6 月３0 日付で アノレア 
ウィリアムズが配置されること
になりました。 
よろしくお願いいたします。 
 

４年社会見学「泉浄水所」６／２２(水) 

２年校区探検 ２０日（火） 

１・６年ペア遠足「万博記念公園」 ６／９(金) 

 

プール開き ６/１２（月） 音楽鑑賞会 1・5年 ６/２８（水） 

３年遠足「京都水族館」 ６／２２(木) 


