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 さわやかな風
かぜ

が吹
ふ

き、新緑
しんりょく

の季節
き せ つ

がやってきました。新学期
しんがっき

がはじまり、１か月
    げつ

が

経ちました
た    

が 給 食
きゅうしょく

にはもう慣れました
な   

か？クラス
く ら す

での 給 食
きゅうしょく

のやくそくをしっかり

守り
まも  

、安全
あんぜん

で楽しい
た の   

給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

をすごしましょう。 

手
て

には目
め

に見
み

える汚
よご

れのほかにも、目
め

に見
み

えない細菌
さいきん

などがたくさんついています。 

みなさんは、きれいに手
て

を洗
あら

えていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンカチは、すぐに出して
だ   

使える
つ か    

よう

に、自分
じぶん

の服
ふく

のポケットなどに入れて
い   

お

きましょう。 
 

全校
ぜんこう

で取り
と   

組んで
く   

います！ 

新田
しんでん

では毎日
まいにち

、保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

の人
ひと

が放送
ほうそう

で流す
なが  

「あわあわ手
て

洗い
あら   

の歌
うた

」に合わせ
あ   

、 

“きれいに手
て

を洗う
あら  

”に取り
と   

組んで
く   

います。 

歌を覚えて、手洗い名人になろう♪ 

 

 

端午
た ん ご

とは、中国
ちゅうごく

で「月
つき

はじめの午
うま

の日
ひ

」として、悪日
あくにち

とされていました。そこで、災い
わざわい

を

はらうための習慣
しゅうかん

があり、これが日本
に ほ ん

に伝わっ
つ た   

たとされています。 

この日
ひ

には、『ちまき』や『かしわもち』を食べ
た   

、“子ども
こ   

成長
せいちょう

”を願い
ねが  

ます。 

 

２日
ふ つ か

（月
げつ

）は、“もうすこしで子ども
こ    

の日
ひ

”メニュー ！ 
 

＊こぎつねずし  ＊ぎゅうにゅう 

＊すましじる    ＊ちまき 

 

５月
がつ

５日
い つ か

は、子ども
こ   

の日
ひ

（端午
た ん ご

の節句
せ っ く

）です。 

 緑茶
りょくちゃ

で元気
げ ん き

になろう！ 

 

夏
なつ

も近づく
ち か   

、八十八夜
はちじゅうはちや

～♪ 

 

新茶
し ん ち ゃ

の季節
き せ つ

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

では、目標
もくひょう

に向けて
む   

、 

毎日
まいにち

、クラス
く ら す

から返って
かえ    

きた給 食
きゅうしょく

ワゴン
わ ご ん

の点検
てんけん

をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
すいたんが、目

め

を覚ま
さ   

します！ 
 

 

昨年
さくねん

の３年生
  ねんせい

が育てて
そ だ   

収穫
しゅうかく

した吹田
す い た

くわいが眠り
ねむ   

から目覚
め ざ

めます。 

学校
がっこう

の正門
せいもん

の近く
ちか   

、よく日
ひ

が当たる
あ   

場所
ば し ょ

に置いて
お   

います。 

この後
あと

、どんな姿
すがた

になっているかは、お楽しみ
 た の   

に♪ぜひ見
み

に来て
き   

ね♪ 

ここをチェック
ち ぇ っ く

しています！      
 

🔶 残さず
のこ     

食べられた
た    

か 

：食
しょっ

缶
かん

の中
なか

の残り
のこ   

がどれだけあるかな？  
 

🔶 食器
し ょ っ き

や器具
き ぐ

などの片づけかた
かた          

 

：食器
しょっき

の高さ
たか  

はそろっているかな？ 

器具
き ぐ

は正しい
ただ   

場所
ば し ょ

に返され
かえ   

ているかな？ 
 

🔶 ゴミ
ご み

のすてかた 

   ：クラス
く ら す

でまとめて、重ねて
か さ    

コンパクト
こ ん ぱ く と

にできているかな？ 

４年生
ねんせい

のみなさんへ 
 

昨年
さくねん

、収穫
しゅうかく

して持ち
も   

帰っ
か え  

たくわいをお家
  うち

で育てよう
そ だ    

としている人
ひと

は、もう植えました
う     

か？

まだの人
ひと

は、そろそろ植える
う   

準備
じゅんび

をしましょう。持ち帰って
も  か え   

食べた
た    

人
ひと

は、お味
  あじ

はどうでした

か？感想
かんそう

や成長
せいちょう

の様子
よ う す

など、お家
  うち

でのこともまたいろいろ聞かせて
き    

くださいね☆ 

後
あと

かたづけまでが、給食
きゅうしょく

です。 

調理員
ちょうりいん

さんが毎日
まいにち

気持ち
き も  

よく後
あと

かたづけができるよう、 

クラスの「きゅうしょくのやくそく」をしっかり守りましょ
ま も       

う。 

学校
がっこう

の冷蔵庫
れ い ぞ う こ

で冬眠
とうみん

していました。 

ぜんぶで１９０こ！ 

 

水
みず

と日光
にっこう

を与え
あた   

ます！ 


