
 

 

 

 

 

                                                                                                                              
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜＜７７月月のの主主なな行行事事予予定定＞＞   

７７月月   ３３日日（（水水））   ４４時時間間授授業業   

        ４４日日（（木木））   教教育育相相談談   

５５日日（（金金））   参参観観・・懇懇談談（（１１・・２２・・３３年年））   

        ８８日日（（月月））   参参観観・・懇懇談談（（４４・・５５・・６６年年））   

      １１１１日日（（木木））   教教育育相相談談     

臨臨海海学学習習事事前前練練習習（（６６年年））   

※※豊豊津津西西中中でで実実施施ししまますす。。   

      １１２２日日（（金金））   委委員員会会活活動動   

      １１６６日日（（火火））   臨臨海海学学習習班班顔顔合合わわせせ（（６６年年））   

                          ※※１１～～５５年年生生はは５５時時間間授授業業   

（（１１４４時時１１００分分頃頃下下校校））   

      １１７７日日（（水水））   臨臨海海班班別別練練習習（（６６年年   ５５・・６６時時間間目目））   

※※１１～～５５年年はは５５時時間間授授業業   

（（１１４４時時１１００分分頃頃下下校校））   

      １１８８日日（（木木））   教教育育相相談談   給給食食最最終終   

                          臨臨海海班班別別練練習習（（６６年年   ５５・・６６時時間間目目））   

※※１１～～５５年年はは５５時時間間授授業業   

（（１１４４時時１１００分分頃頃下下校校））   

      １１９９日日（（金金））   終終業業式式（（夏夏季季休休業業はは８８月月２２５５日日ままでで））   

      ２２２２日日（（月月））   臨臨海海学学習習（（６６年年））   

２２３３日日（（火火））   臨臨海海学学習習（（６６年年））   
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〈学校の電話機における録音機能について〉 

吹田市教育委員会から、次の 

とおり周知依頼がありましたので 

お知らせいたします。 

この度、教育委員会では、学校の電話機更

新時期に合わせて、順次、新しい電話機を設

置します。 

これに合わせて、これまで以上に適切な電

話対応等を目指し、全ての市立小中学校を

対象に、学校が受発信する全ての通話を録音

する機能を導入することといたしました。 

導入に伴い、着信の前に通話内容を録音さ

せていただく旨をアナウンスする機能も同時に

設定することといたしますので、ご理解とご協

力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

〈地域からのお知らせ〉 

★７月６日（土）「クリーン江坂」が行われます。

この取り組みは、青少年対策委員会と地域教

育協議会の共催で行われる青少年健全育成

の啓発活動です。自宅、園からそれぞれ通学

路の安全確認をしながらゴミを拾って、大池小

経由で豊津西中学校まで行きます。 

最終豊津西中集合１０：３０です。 

みんなで参加しましょう。 

★榎阪大池公園は、子どもたちにとっても絶好

の遊び場所です。先日大雨が降った日も、公

園の中にできた大きな水たまりで、放課後子ど

もたちは全身泥だらけになって遊んでいました。

子どもたちだけでなく、地域の老人の方から乳

幼児を連れた方まで、多くの人が利用している

地域の公園です。出入り口付近に自転車を停

めて通路をふさいだり、他の人の迷惑になるよ

うなことをしたりしないように利用しましょう。 

〈２学期以降の主な行事〉 

２学期  

８月２６日・・・始業式  

９月１８日・・・一日学校公開日  

１０月１９日・・・運動会（代休：２１日  予備日：２３日） 

１１月１１・１３・１４・１８日・・・個人懇談会  

１１月２７・２８日・・・修学旅行 (６年 ) 

１２月６日・・・大池フェスティバル  

１２月２４日・・・終業式  

 

３学期  

１月８日・・・始業式  

２月２８日・３月３日・・・参観・懇談  

３月１８日・・・卒業式  

３月２４日・・・修了式  

※予定は変更になる可能性があります。毎月の学校だよ

り・学年だよりでご確認をお願いします。 

〈 熱中症対策について 〉 

日に日に暑さが増しています。体が 

暑さに慣れていないため、熱中症の 

リスクも高まる時期です。十分に水分  

補給ができるように、大きめの水筒や汗拭きタ

オルを持たせていただくなど、暑さ対策へのご

協力をよろしくお願いいたします。 

トリセツ 

3 年生の A さんが国語の時間に書いた作文を紹介します。 

「わたしを一言で言い表すなら、「いがいとできる人」だと思い 

ます。わたしは、さか上がりができないのですが、見ていない間

にがんばっていました。でもできなかったらイライラしてがんばりすぎてしまいま

す。なるべく直していきたいです。もう一つあります。わたしは、ちょっとふかく考

えすぎると思います。ちょっとわるく考えすぎだと思います。でもいいことを言うこ

ともあります。わかりにくいかもしれませんが、ちょっとでもわたしのことを分かっ

てくれましたか。一年間よろしくおねがいします。」 

自分がどんな人間なのか、大人だって言葉にするのは難しいのに、3 年生  

なりに自分のことを客観的にみつめ、一生懸命に言葉にして友だちに伝えよ

うとしていることが伝わってきます。 

このように、自分はこんな人間だということを言語化し、また「わかりにくい

かもしれませんが」と、相手が自分をどう見ているかを推測できるのは、メタ

認知ができているからです。 

  メタ認知とは、自分を客観的に見つめることのできる能力です。例えば、 

メタ認知力が高くなると「あっ、自分がこう思っていると伝えたら相手を傷つ

けるかも？」と自分自身の思考の棘（毒）に気づいたり、「本当に言いたいこ

とはそこじゃない気がする」と相手の思考の背景に思いを寄せたりすること

ができるようになります。メタ認知ができるということは、人と良好な関係を作

るために必要なことなのです。 

子どもの行動で大人が困ることがあります。例えば、朝、泣いて登校を渋

るとか、偏食で野菜を全く食べないとか、どんな言葉を使って説得を試みて

も全く効果なし、お手上げという状態。子どもは、機械ではないので取扱説

明書が付いて生まれてくる訳ではありません。大人がトライ＆エラーを繰り返

し、その子に合った対応を覚えていくしかないのですが、こんな時こそメタ認

知力を発揮する必要があります。 

「今ここで自分が怒鳴ったら、事態は悪化するだけだ」「そもそも子どもが

こう言うのは理由があるはずだ」「自分の態度にも改善の余地がある」と感

情に流されない合理的な思考をすることで冷静な判断ができます。 

子どもの困った行動、本当は困っているのは大人ではなく子どもなのです

が、最後は、子ども自身が、自分の中のどこかにあるスイッチを ON,OFF し

てみたり、自分の中で何かと折り合いをつけてみたりして、自分で解決してい

きます。それを待つことができる大人でありたいと思います。 

   

 

 

 

 

 

 


