
第
だい

2.0版
はん

 「SUN
サ ン

ネット端末
たんまつ

」を安全
あんぜん

に活用
かつ よ う

するためのルールブック 

(小学校
しょうがっこう

iPad
アイパッド

版
ばん

) 

 

ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
た ん ま つ

は ワクワク学
ま な

べる道具
ど う ぐ

 

小学生
しょうがくせい

のみなさんには、ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

としてiPad
アイパッド

を貸
か

し出
だ

します。 

ＳＵＮ
サ ン

ネット
ね っ と

端末
たんまつ

を使
つか

えば、世界
せかい

の人
ひと

とつながることができます。 

人
ひと

に大切
たいせつ

なことを伝
つた

えることができます。 

知
し

りたいことを知
し

ることができます。 

自分
じぶん

の表現
ひょうげん

したいことを自由
じ ゆ う

な 形
かたち

で表現
ひょうげん

できます。 

学
まな

び方
かた

はみなさんの工夫
く ふ う

次第
し だい

で無限
むげん

大
だい

。 

さあ「 新
あたら

しい学
まな

び」の扉
とびら

を開
あ

けましょう。 

 

ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
た ん ま つ

を使
つ か

うときの約束
や く そ く

 

（１）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

は学習
がくしゅう

のために使
つか

いましょう。 

（２）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

は大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

（３）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

はルールを守
まも

って使
つか

いましょう。 

（４）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

は健康
けんこう

に注意
ちゅうい

して使
つか

いましょう。 

 

（１）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

は学習
がくしゅう

のために使
つか

いましょう。 

ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

があれば、どんなことができるようになるのでしょうか。 

①わからないことや知
し

りたいことをすぐにくわしく調
しら

べることができます。 

②授業
じゅぎょう

でＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

を使
つか

うことで、自分
じぶん

の 考
かんが

えを持
も

ち、 考
かんが

えようとする姿勢
しせい

が身
み

につきます。 

③自分
じぶん

の 考
かんが

えや友達
ともだち

の 考
かんが

えを交流
こうりゅう

しやすくなり、互
たが

いの 考
かんが

えを共有
きょうゆう

し深
ふか

めることができます。 

④自分
じぶん

の 考
かんが

えを整理
せい り

し伝
つた

える力
ちから

がのびます。 

 授業
じゅぎょう

での使用
し よ う

ルール 

①先生
せんせい

の指示
し じ

で出
だ

しましょう。 

②授業中
じゅぎょうちゅう

は机
つくえ

の上
うえ

に置
お

いて使
つか

いましょう。先生
せんせい

が指示
し じ

した場合
ばあい

、机
つくえ

以外
いがい

でも使
つか

うことができます。 

③先生
せんせい

が許可
き ょ か

した機能
き の う

やアプリを使
つか

いましょう。 （学習
がくしゅう

のために使
つか

いたい 

機能
き の う

やアプリがあれば、先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。） 

④使
つか

うときには、写真
しゃしん

のように立
た

てて使
つか

っても、 机
つくえ

の上
うえ

に立
た

てずに使
つか

っても  

かまいません。 



⑤ミライシードを利用
り よ う

するときは、データの保存
ほぞん

をミライシードの「じぶんBOX
ボックス

」に保存
ほぞん

します。(ＳＵＮ
サ ン

ネット

端末
たんまつ

に残
のこ

しません。) 

 休
やす

み時
じ

間
かん

での使用
し よ う

ルール 

① 休
やす

み時
じ

間
かん

に、さまざまな機能
き の う

やソフトを、ルールを守
まも

って使
つか

うことができます。 

② ミライシード、Office365-Teamsで、子
こ

どもどうしで情報
じょうほう

を送
おく

りたい場合
ば あ い

や交
こ う

流
りゅう

したい場合
ば あ い

は、先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

③ Office365-Teamsで、チームやチャネルは先生
せんせい

が作
つく

ります。（自分
じ ぶ ん

では作成
さくせい

しません。） 

④ ほかの人
ひと

を撮影
さつえい

するときは、撮影
さつえい

することや撮影
さつえい

したことを、相手
あいて

にきちんと伝
つた

えます。 

 

                 持
も

ち帰
かえ

ったときのルール 

①先生
せんせい

の許可
き ょ か

があるときは、持
も

ち帰
かえ

ることができます。 

②持
も

ち帰
かえ

ったときには、学校
がっこう

に持
も

ってきたときにすぐに使
つか

えるように、充電
じゅうでん

をしておきます。充電
じゅうでん

ケーブルは、

家庭
か て い

で用意
よ う い

してもらいましょう。 

③持
も

ち
ち

帰
かえ

り時
じ

のネットワーク接続
せつぞく

は、家庭
か て い

のWi-Fiのみとし、外部
が い ぶ

のフリーWi-Fiには接続
せつぞく

しません。 

④使
つか

う場
ば

所
し ょ

や時
じ

間
かん

は、おうちの人
ひと

と話
はな

し合
あ

って決
き

めましょう。 

⑤困
こま

ったことや、嫌
いや

な思
おも

いをすれば、先生
せんせい

やおうちの人
ひと

に相談
そうだん

しましょう。 

 

（２）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
た ん ま つ

は大切
た い せ つ

に使
つ か

いましょう。 

長
なが

く大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

学年
がくねん

が上
あ

がるときには、そのまま持
も

ち上
あ

がります。そして、卒業
そつぎょう

する時
とき

には、学校
がっこう

へ返
かえ

し、翌年
よ く と し

の 1年生
ねんせい

が使
つか

います。 

①きれいな手
て

でつかいましょう。 

②落
お

とさないように使
つか

いましょう。  落
お

としてしまうと、ガラス
が ら す

が割
わ

れて傷
きず

が入
はい

ります。 

③教室
きょうしつ

から持
も

ち出
だ

して利用
り よ う

するときは、落
お

とさないように持
も

ち運
はこ

びましょう。 例
たと

えば、写真
しゃしん

のように落
お

とさな 

いようにしっかりと持
も

って、持
も

ち運
はこ

びましょう。強
つよ

いゆれや衝撃
しょうげき

が加
くわ

わると、使
つか

えなくなることがあります。 

 

 

 

 

 

    

 

④電池
でんち

容量
ようりょう

が少
すく

なくなったときは、先生に相談しましょう。 

 

 



（３）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
た ん ま つ

はルールを守
ま も

って使
つ か

いましょう。 

ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

の正
ただ

しい使
つか

い方
かた

を身
み

につけるため、またさまざまなトラブルをさけるために、次
つぎ

のルール

を必
かなら

ず守
まも

りましょう。ルール
る ー る

を守
まも

れない時
とき

は、使
つか

うことはできません。 

① 自分
じぶん

のＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

だけを使
つか

います。（ただし先生
せんせい

が認
みと

めた場合
ば あ い

のみ、ほかの人
ひと

の端末
たんまつ

を使
つか

うことが

できます。） 

②自分
じぶん

の I D
アイディ

・パスコード・パスワードを使
つか

います。（ほかの人
ひと

の ID・パスコード・パスワードを使
つか

ってログイ

ンする「なりすまし」はしません。（法律
ほうりつ

で禁止
き ん し

されています。）） 

③パスコードの入 力
にゅうりょく

を５回
かい

連続
れんぞく

で間違
まちが

えたときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。（１０回
かい

連続
れんぞく

で間違
まちが

える

と、ロックされて使えなくなります。）。 

④ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

がこわれたり、動
うご

かなくなったりした場合
ばあい

は、すぐに担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

カメラ機能
き の う

を利用
り よ う

するときの注意
ちゅうい

 

①ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

のカメラ機能
き の う

は、学習
がくしゅう

の目的
もくてき

のみ使用
し よ う

します。 

②ほかの人
ひと

を撮影
さつえい

するときは、撮影
さつえい

することや撮影
さつえい

したことを、相手
あいて

にきちんと伝
つた

えます。 

④撮影
さつえい

した相手
あいて

がいやな思
おも

いをするものであれば、本人
ほんにん

の目
め

の前
まえ

で削
さく

除
じょ

します。 

④撮影
さつえい

した写真
しゃしん

を加工
か こ う

するときは、相手
あいて

にきちんと伝
つた

え、使用
し よ う

していいことの確認
かくにん

をします。 

⑤特
とく

にインターネット上
じょう

に不適切
ふてきせつ

なデータを公開
こうかい

した場合
ばあい

、完全
かんぜん

に消
け

すことはできないため、将来
しょうらい

あなた 

が困
こま

ることになります。 

（４）ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

は健康
けんこう

に注意
ちゅうい

して使
つか

いましょう。 

①目
め

のために、ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

を含
ふく

むデジタル端末
たんまつ

は、姿勢
し せ い

よく使
つか

い、30㎝以上
いじょう

離
はな

して見
み

 

ましょう。 

②目
め

のために、ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

を含むデジタル端末
たんまつ

は、３０分
ぷん

に１回
かい

は画
が

面
めん

から目
め

を離
はな

し、 

遠
とお

くを見
み

たり、目
め

がかわかないようにまばたきをしましょう。 

③ぐっすりと眠
ねむ

るために、ＳＵＮ
サ ン

ネット端末
たんまつ

を含むデジタル端末
たんまつ

は、寝
ね

る１時間前
じ か ん ま え

までに使
つか

い 

終
お

わりましょう。 


